@ PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FCOGRAFIA CRITICA

HEAD TO TOE

DIPLOMADO CAPS EN ANESTESIA REGIONAL
PARA EL PACIENTE EN ESTADO CRITICO
SEMI-PRESENCIAL

SEDE CIUDAD DE MEXICO

DURACION: 13 SEMANAS
VALOR CURRICULAR: 200 HORAS

VALIDEZ OFICIAL: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA, SOMAT (SOCIEDAD MEXICANA
DE ANESTESIOLOGIA EN TRAUMA), COLEGIO DE MEDICINA DE EMERGENCIA Y

REANIMACION AVANZADA, COLEGIO MEXICANO DE MEDICINA DE EMERGENCIA A.C.
ASOCIACION MEXICANA DE ECOGRAFIA CRITICA.

PROFESORES NACIONALES E INTERNACIONALES (ESPANA)

FECHA DE INICIO: 11 AGOSTO 2025: -TERMINO: 15 FEBRERO DE 2026.

PRESENCIAL: TALLER 2 DIAS EN AULA DE LA SEDE CIUDAD DE MEXICO
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‘ PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FCOGRAFIA CRITICA

HEAD TO TOE

CAPS EN ANESTESIA REGIONAL PARAEL PACIENTE EN ESTADO CRITICO
TALLER PRESENCIAL SEDE CDMX

MODULO 1 MODULO 2 MODULO 3 MODULO 4
Seguridad en Tratamiento del Introduccion ala | Anestesia Regional ||
Anestesiologia, Dolor y Protocolo | Introduccion a la
Hemorragia ERAS Anestesia Regional |

Perioperatoria y
Nuevos Farmacos
Antiagregantes y
Anticoagulantes

= Seguridad en Anestesiologia.

= Tratamiento del dolor. * Farmacologia de los = Anatomia y fisiologia.

* Tratamiento del dolor. * Protocolo ERAS. anestésicos locales. * Generalidades del

* Hemorragia perioperatoria = Bases de la Neuroestimulacion y neuroestimulador y
(Optimizacién la ultrasonografia. ultrasonido.
preoperatoria, = Complicaciones neuroldgicas.

monitorizacion, nuevas
estrategias transfusionales).
= Nuevos farmacos
antiagregantes y
anticoagulantes.

VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL

DURACION: 14 HORAS. DURACION: 14 HORAS. DURACION: 14 HORAS. DURACION: 14 HORAS.

TALLER PRESENCIAL: TALLER PRESENCIAL: TALLER PRESENCIAL: TALLER PRESENCIAL:

14 DE FEBRERO 2026 14 DE FEBRERO 2026 14 DE FEBRERO 2026 14 DE FEBRERO 2026
2 HORAS 2 HORAS 2 HORAS 2 HORAS

PROFESORES VIRTUALES: DRA. EMMA URIAS, DR. JUAN SALVADOR VILCHIS RENTERIA,
DR. FRANCISCO GUADARRAMA QUIJADA, DR. ARTURO GPE. SANDOVAL RIVERA.
PROFESORES PRESENCIALES: DR. JUAN SALVADOR VILCHIS RENTERIA.

DE ANESTESIOLOGIA
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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FCOGRAFIACAITCA

HEAD TO TOE

CAPS EN ANESTESIA REGIONAL PARAEL PACIENTE EN ESTADO CRITICO

TALLER PRESENCIAL SEDE CDMX

MODULO 6 MODULO 7 MODULO 8
Extremidad Toracica- Extremidad Pélvica Extremidad Pélvica
Abordajes | Il
Infraclaviculares

MODULO 5
Extremidad Toracica-

Abordajes
Supraclaviculares

. . . Bloqueo del nervio femoral. . Bloqueo del plexo lumbar.
= Bloqueo del plexo cervical. = Abordajes del plexo braquial . .
. q Bloqueo del nervio femoro . Bloqueo del nervio ciatico.
. . por debajo de la clavicula: .
= Abordajes del plexo braquial por . . cuténeo lateral. = Bloqueo IPACK
. p Bloqueo infraclavicular y .
encima de la clavicula: Bloqueo . . Bloqueo del nervio
q -~ costoclavicular.
interescalénico. Bloqueo obturador.

= Abordaje del Plexo braquial a

supraclavicular. Bloqueo del X . o
i ) nivel axilar. Bloqueo del nervio

Troncosuperior.

Bloqueo en el canal aductor
(Bloqueo del vértice femoral).

= Bloqueo del nervio CHLID = Bloqueo PENG.
supraescapular.
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS. DURACION: 14 HORAS. DURACION: 14 HORAS. DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL: TALLER PRESENCIAL: TALLER PRESENCIAL: TALLER PRESENCIAL:
14 DE FEBRERO 2026 14 DE FEBRERO 2026 14 DE FEBRERO 2026 14 DE FEBRERO 2026
2 HORAS 2 HORAS 2 HORAS 2 HORAS

PROFESORES VIRTUALES: DRA. EMMA URIAS, DR. JUAN SALVADOR VILCHIS RENTERIA, DR.
FRANCISCO GUADARRAMA QUIJADA, DR. ARTURO GPE. SANDOVAL RIVERA.
PROFESORES PRESENCIALES: DR. JUAN SALVADOR VILCHIS RENTERIA.

MODULO 10 MODULO 11 MODULO 12
Bloqueos Bloqueos Bloqueos
Interfaciales - Interfasciales - Interfasciales -
Torax I Abdomen | Abdomen |l

= Bloqueo de la vaina de

MODULO 9
Bloqueos

MODULO 13
Técnicas
Interfaciales - Neuroaxiales

Torax |

= Bloqueo PEC I-II. = Bloqueo en el Plano = Bloqueo en el Plano del = Generalidades,

= Bloqueo en el Plano del
Serrato.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
15 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

del Transverso
Toracico (PTT) y
Paraesternal.
Bloqueo en el Plano
del Erector Espinal
(ESP).

VIRTUAL

DURACION: 14 HORAS.

TALLER PRESENCIAL:
15 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

Transverso Abdominal
(TAP).

Bloqueo de los nervios
ilioinguinal,
iliohipogastrico.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
15 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

los rectos.

= Bloqueo del cuadrado

lumbar.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
15 DE FEBRERO 2026

2 HORAS

anatomia, técnica,
mecanismo de accion,
indicaciones,
contraindicaciones y
complicaciones.

= Ecografia en los
bloqueos neuroaxiales.
VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
15 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

PROFESORES VIRTUALES: DRA. EMMA URIAS, DR. JUAN SALVADOR VILCHIS RENTERIA,
DR. FRANCISCO GUADARRAMA QUIJADA, DR. ARTURO GPE. SANDOVAL RIVERA.
PROFESORES PRESENCIALES: DR. JUAN SALVADOR VILCHIS RENTERIA.

DE ANESTESIOLOGIA
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‘ PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FCOGRAFIA CRITCA

HEAD TO TOE

LUGAR DE CELEBRACION SEDE PRESENCIAL.

DIA: Viernes 14 de Febrero y Sabado 15 de Febrero de 2026.
LUGAR: Hospital
HORARIO DE PRESENCIAL: 9:00 a 16:00 horas.

OBSERVACION: Los alumnos deberén asistir con traje quirirgico.

ENLACE: www.ecografiacritica.com

*Programacion y lugar de sede sujetos a cambios sin previo aviso. Ecografia Critica Head-to-Toe se reserva el derecho de posponer o
cancelar los programas que no cumplan con el quérum minimo requerido.
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‘ PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FCOGRAFIA CRITCA

HEAD TO TOE

MODALIDAD DE OPERACION:

Inicio de manera virtual el dia 11 de Agosto de 2025, se procede a el estudio en linea correspondiente a una semana por médulo.
Terminando la parte en linea 14 de Diciembre de 2025. El aprendizaje es mixto teniendo como fecha limite de entrega de actividades
semanales los dias Domingo a las 11:55 p.m. para entregar sus actividades en linea correspondientes a la semana de estudio. Posterior
a este estudio en linea se procede a la parte taller presencial que sera los dias 14-15 de Febrero de 2026 en la Ciudad de México en
Hospital. Con un horario de 9:00 a.m. — 04:00 p.m.

REQUISITOS DE INGRESO Y PERMANENCIA

Respecto al ingreso:

=  Copia de titulo profesional de alguna licenciatura o disciplina afin.

= Llenar solicitud de ingreso al diplomado.

=  Copia de identificacidn oficial con fotografia (Credencial INE o Pasaporte).

=  CURP (Nacionalidad Mexicana)

=  DNI (Nacionalidad Extranjero)

=  Entregar 1 fotografia ovalada tamafio 5 cm x 7 cm ovalada digital

= Cubrir el pago de inscripcion.

=  Constancia SAT (Nacionalidad Mexicana)

=  Constancia de residente con fecha de inicio y termino de residencia (Residente)

*La documentacién debe enviarse en FORMATO PDF al correo electrénico ecografiacritica@gmail.com

Respecto a la permanencia:

=  80% de asistencia y participacion en cada médulo.

=  Entrega de trabajos (maximo una semana después de que concluya cada médulo).
= Acreditar la evaluacién de cada médulo.

= Sujetarse a las normas de operacion del programa.

Obtencidn del Diploma.

= Haber acreditado todos los médulos.
= No tener adeudos por concepto de inscripcién y colegiatura del diplomado.

v
oM Dicyy

DE ANESTESIOLOGIA

VYV YNNYHL NI

(¢h)yasomeec

§

SOCQEDAD MEXICANA

COLEGIO MEXICANO DE MEDICINA

DE EMERGENCIA Y REANIMACION AVANZADA




