@ PROGRAMA DE ACTIVIDADES
FEOGRAFIA CRITICA

HEAD TO TOE

DIPLOMADO CAPS POCUS EN PERIOPERATORIO
DE CIRUGIA BARIATRICA
SEMI-PRESENCIAL

SEDE CIUDAD DE MEXICO.

DURACION: 13 SEMANAS
VALOR CURRICULAR: 200 HORAS

VALIDEZ OFICIAL: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA, SOMAT (SOCIEDAD MEXICANA
DE ANESTESIOLOGIA EN TRAUMA), COLEGIO DE MEDICINA DE EMERGENCIA Y

REANIMACION AVANZADA, COLEGIO MEXICANO DE MEDICINA DE EMERGENCIA A.C.
ASOCIACION MEXICANA DE ECOGRAFIA CRITICA.

PROFESORES NACIONALES E INTERNACIONALES (ESPANA)

FECHA DE INICIO: 11 DE AGOSTO 2025: -TERMINO: 08 DE FEBRERO DE 2026.

PRESENCIAL: TALLER 2 DIiAS EN AULA DE LA SEDE CIUDAD DE MEXICO.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CAPS POCUS EN PERIOPERATORIO DE CIRUGIA BARIATRICA
TALLER PRESENCIAL SEDE CIUDAD DE MEXICO.

MODULO1

MODULO 2

MODULO 3

Fisiopatologia del
paciente obeso.

Principios fisicos del

ultrasonido.

Valoracion preoperatoria
en obesidad Primera
Parte.

MODULO 4
Valoracion preoperatoria
en obesidad Segunda
Parte .

® Desarrollar los conocimientos
bésicos en ecografia, fisica aplicada
a la ecografia, partes del ecégrafo,
modos de ecografia y aplicabilidad

= Desarrollar conocimiento en la
fisiopatologia de la Obesidad,
epidemiologia en México y en el

e . . mundo, Obesidad como
en la clinica. Ventajas, desventajas y o
riesgos enfermedad; implicaciones vy
comoérbidos en Obesidad,
principales complicaciones en la
Obesidad.
VIRTUAL VIRTUAL

DURACION: 14 HORAS.

TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

DURACION: 14 HORAS.

TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

" E| alumno evaluara
cardiopulmonar al paciente obeso,
evaluara su via aérea dificil, realizara
una evaluacién hepatica y/o renal
en el paciente obeso, evaluara u
estadificara los riesgos de trombosis
en obesidad, describird las
principales ventanas ecograficas en
el paciente obeso para valoracion
preanestésica, Estimara los riesgos
cardiacos, respiratorios, quirurgicos
y globales en el paciente obeso.
VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

L] El alumno evaluara
cardiopulmonar al paciente obeso,
evaluara su via aérea dificil, realizara
una evaluacién hepdtica y/o renal
en el paciente obeso, evaluara u
estadificara los riesgos de trombosis
en obesidad, describird las
principales ventanas ecograficas en
el paciente obeso para valoracion
preanestésica, Estimara los riesgos
cardiacos, respiratorios, quirtrgicos
y globales en el paciente obeso.
VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

PROFESORES VIRTUALES: DRA. EMMA GABRIELA URIAS ROMO DE VIVAR, DR. ARTURO GPE.
SANDOVAL RIVERA.
PROFESORES PRESENCIALES: DRA. EMMA GABRIELA URIAS ROMO DE VIVAR, DR.
FRANCISCO GUADARRAMA QUIJADA.

MODULO 5
Manejo de via aérea en el

paciente obeso.

MODULO 6
Ventilacion mecanica en
obesidad Primera parte.

MODULO 7
Ventilacion mecanica en
obesidad Segunda parte.

MODULO 8
Monitoreo hemodinamico
no invasivo en el

= El alumno serd capaz de
reconocer las distintas escalas de
valoracién de via aérea dificil,
reconocera la  utilidad  del
ultrasonido para marcaje del
paciente obeso y aprendera a
utilizar los principales aditamentos
para el manejo de la via aérea del
paciente obeso.
VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

= Desarrollar conocimientos vy
habilidades necesarias para el
manejo de los principales modos de
ventilacién aplicados en el paciente
obeso, presién soporte y
reclutamiento  alveolar.  Evaluar
estrategias de reclutamiento y PEEP
con ultrasonido.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

= Desarrollar  conocimientos vy
habilidades necesarias para el
manejo de los principales modos de
ventilacién aplicados en el paciente
obeso, presién soporte y
reclutamiento  alveolar.  Evaluar
estrategias de reclutamiento y PEEP
con ultrasonido.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

transoperatorio.
= Desarrollar conocimientos y
habilidades necesarias para evaluar
adecuadamente el corazén en las
ventanas basicas y utilizar los
distintos modos ecogréficos en
esta evaluacion.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
07 DE FEBRERO 2026
2 HORAS

PROFESORES VIRTUALES: DRA. EMMA GABRIELA URIAS ROMO DE VIVAR, DR. ARTURO GPE.

SANDOVAL RIVERA.

PROFESORES PRESENCIALES: DRA. EMMA GABRIELA URIAS ROMO DE VIVAR, DR.
FRANCISCO GUADARRAMA QUIJADA RIVERA.
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FCOGRAFIA CRITICA

HEAD TO TOE

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CAPS POCUS EN PERIOPERATORIO DE CIRUGIA BARIATRICA
TALLER PRESENCIAL SEDE CIUDAD DE MEXICO.

MODULO 9
TIVA en obesidad.

= Repasar los principios
farmacocinéticos y
farmacodinamicos de la
anestesia total
endovenosa, asi como su
aplicacion en obesidad,
monitoreo y evaluacién
neuroldgica.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
08 DE FEBRERO DE 2026
2 HORAS

MODULO 10
Técnicas
analgésicas

multimodales en el
paciente obeso

Primera parte.
= Comprender los principios

de analgesia multimodal
bases farmacoldgicas,
algoritmo  de  abordaje,

analgesia controlada por e
paciente, manejo de efectos
secundarios por opioides y st
tratamiento, asi como otras
técnicas de analgesic
regional en el paciente
obeso.

VIRTUAL
DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
08 DE FEBRERO DE 2026
2 HORAS

MODULO 11
Técnicas
analgésicas
multimodales en el
paciente obeso

Segunda parte.

= Comprender los
principios de analgesia
multimodal, bases
farmacoldgicas, algoritmo
de abordaje, analgesia
controlada por el paciente,
manejo de efectos
secundarios por opioides y
su tratamiento, asi como
otras técnicas de analgesia
regional en el paciente
obeso.

VIRTUAL

DURACION: 14 HORAS.

TALLER PRESENCIAL:

08 DE FEBRERO DE 2026
2 HORAS

MODULO 12
Otras
consideraciones
transanestésicas en
bariatria.

= Comprender los efectos
del carboperitoneo en el
sistema nervioso central, la
utilidad del ultrasonido en
la evaluacién de la presion
intracraneal, la evaluacién

pulmonar ecoguiada,
titulacion de PEEP 'y
estrategias de
reclutamiento alveolar,

evaluacion de estémago
lleno y hepatica, asi como
la  evaluacion de los

accesos vasculares
centrales 'y periféricos
ecoguiados.

VIRTUAL

DURACION: 14 HORAS.
TALLER PRESENCIAL:
08 DE FEBRERO DE 2026

2 HORAS

MODULO 13
Evaluacion head to
toe en el
posoperatorio.

= Reconocer las técnicas
de evaluacion en
Ecogréfica Head To Toe; de
cabeza a pies para evaluar
al paciente que se sometid
a cirugia bariatrica, asi
como saber reconocer sus
posibles complicaciones.

VIRTUAL

DURACION: 14 HORAS.

TALLER PRESENCIAL:

08 DE FEBRERO DE 2026
2 HORAS

PROFESORES VIRTUALES: DRA. EMMA GABRIELA URIAS ROMO DE VIVAR, DR. ARTURO GPE.
SANDOVAL RIVERA.

PROFESORES PRESENCIALES: DRA. EMMA GABRIELA URIAS ROMO DE VIVAR, DR.
FRANCISCO GUADARRAMA QUIJADA.

LUGAR DE CELEBRACION SEDE PRESENCIAL.

DIA: Viernes 07 de Febrero y Sabado 08 de Febrero 2026.
LUGAR: Hospital, Ciudad de México.

HORARIO DE PRESENCIAL: 9:00 a 16:00 horas.
OBSERVACION: Los alumnos deberan asistir con traje quirGrgico.
ENLACE: www.ecografiacritica.com

*Programacion y lugar de sede sujetos a cambios sin previo aviso. Ecografia Critica Head-to-Toe se reserva el derecho de posponer o
cancelar los programas que no cumplan con el quérum minimo requerido.
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‘ PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FCOGRAFIA CRITCA

HEAD TO TOE

MODALIDAD DE OPERACION:

Inicio de manera virtual el dia 11 de Agosto 2025, se procede a el estudio en linea correspondiente a una semana por maddulo.
Terminando la parte en linea 14 de Diciembre 2025. El aprendizaje es mixto teniendo como fecha limite de entrega de actividades
semanales los dias Domingo a las 11:55 p.m. para entregar sus actividades en linea correspondientes a la semana de estudio. Posterior
a este estudio en linea se procede a la parte taller presencial que sera los dias 07-08 de Febrero de 2026 en la Ciudad de México en
Hospital. Con un horario de 9:00 — 16:00 horas.

REQUISITOS DE INGRESO Y PERMANENCIA

Respecto al ingreso:

= Copia de titulo profesional de alguna licenciatura o disciplina afin.

= Llenar solicitud de ingreso al diplomado.

= Copia de identificacién oficial con fotografia (Credencial INE o Pasaporte).

= CURP (Nacionalidad Mexicana)

=  DNI (Nacionalidad Extranjero)

=  Entregar 1 fotografia ovalada tamafio 5 cm x 7 cm ovalada en formato JPG.

= Cubrir el pago de inscripcion.

= Constancia SAT (Nacionalidad Mexicana)

=  Constancia de residente con fecha de inicio y termino de residencia (Residente)

*La documentacion debe enviarse en FORMATO PDF al correo electrénico ecografiacritica@gmail.com

Respecto a la permanencia:

= 80% de asistencia y participacién en cada mddulo.

=  Entrega de trabajos (maximo una semana después de que concluya cada médulo).
= Acreditar la evaluacion de cada médulo.

=  Sujetarse a las normas de operacion del programa.

Obtencidn del Diploma.

= Haber acreditado todos los médulos.
= No tener adeudos por concepto de inscripcidn y colegiatura del diplomado.
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